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Diese 1. Erweiterung des Hygieneplans fur Sporthallen der Stadt Jena
ersetzt alle vorhergehenden Erweiterungen, erganzt den Hygieneplan fur alle
Sporthallen der Stadt Jena vom 18.05.2020 und dient zur Eindammung von
Infektionen. Es bezieht sich u.a. auf die Tharinger Verordnung Uber
Infektionsschutzregeln zur Eindammung der Ausbreitung des Coronavirus
SARS-CoV-2 in Kindertageseinrichtungen, der weiteren Jugendhilfe, Schulen
und fur den Sportbetrieb (ThurSARS-CoV-KiJuSSp-VO) und die Zweite
Tharinger Verordnung uber Grundlegende Infektionsschutzregeln zur
Eindammung der Ausbreitung des Coronavirus SARS-CoV-2 ( 2.ThurSARS-CoV-
2-IFS-GrundVO) in der jeweils geltenden Fassung und dient der sicheren
Wiederaufnahme des Sport- und Trainingsbetriecbes sowie des
Wettkampfbetriebes ohne Zuschauer im Breiten-, Gesundheits- und
Leistungssport in den Sport- und Freizeitanlagen der Stadt Jena.

Der Hygieneplan gibt die Rahmenbedingungen zur Nutzung der Sportanlage vor.
Entsprechend der Regelungen der Stadt Jena ist zudem durch die einzelnen
Nutzergruppen (Schule, Verein, private Nutzer etc.) ein Infektionsschutzkonzept
nach MalRgabe der TMBJS-Allgemeinverfugung vom 28.05.2021 zu erstellen und
dessen Anwendung durch die Mitglieder der einzelnen Nutzer zu Uberwachen.

1. Hygieneverantwortlicher

Diese Anderung wurde erstellt durch den Betreiber der Sportanlage,
Kommunale Immobilien Jena
Paradiesstr. 6
07743 Jena
Tel.: 03641 -4970 00
Fax: 03641 -4970 05
Hygienebeauftragter ist Herr Gunnar Liedtke.
FUr die Beratung zur Umsetzung der Hygienemal3nahmen in Sportstatten steht
Herr Torsten Gullmar zur Verfugung.

2. Infektionsschutzregeln

Neben dem Sport- und Trainingsbetrieb gelten die Regelungen des Hygieneplans
auch fur die Aus- und Fortbildung, fur Arbeitseinsatze auf oder in Sportanlagen
sowie fur Vereins- und Verbandsversammlungen sowie fur den Wettkampfbetrieb.
Zusammenkunfte aus Grunden der Geselligkeit sind zu vermeiden.

Seitens des Betreibers werden keine Eingangskontrollen durchgefuhrt. Die
Zutrittskontrolle zu den einzelnen Trainingseinheiten ist im Hygienekonzept der
Nutzer zu regeln.
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Beim Betreten und Verlassen der Sportanlage ist ein Mindestabstand
von 1,50 m zu anderen Personen zu beachten. Es besteht die Pflicht fur
den Nutzer, zu jeder Veranstaltung eine Teilnehmerliste zu fuhren und
diese 4 Wochen aufzubewahren.

In gedeckten Sportstatten ist das Tragen eines Mund-Nasenschutzes in
den aulersportlichen Bereichen (Gangen, Gemeinflachen und
Zugangen) verpflichtend.

Alle besonderen Bedingungen zu Luftungsmaoglichkeiten und ortlichen
Besonderheiten des Grundrisses erfahren die Nutzer bei der
Ersteinweisung und der Schlusselibergabe vom Hausmeister/Platzwart
des jeweiligen Objektes vor Ort.

Alle Infektionsschutzregeln, die weiterhin durch den Nutzer zu beachten
und umzusetzen sind, werden durch die ThurSARS-CoV-2-IFS-GrundVO
geregelt.

Die Sportanlage nicht betreten und nicht am Training teilnehmen durfen

> Personen mit Symptomen einer COVID-19-Erkrankung und jeglichen
weiteren Erkaltungssymptomen.

Die Sportanlage soll nur von Sportlerinnen betreten werden.
Begleitpersonen sind zu vermeiden.
Jegliche Nutzung der Sportanlagen (nicht Bolzplatze) ist im Vorfeld bei KIJ
zu beantragen.
Kontakt: Herr Torsten Gullmar

Tel.: 03641 -49 70 72

E-Mail: torsten.guellmar@jena.de
Wo immer maoglich, ist der Mindestabstand von 1,50 m einzuhalten.
Korperkontakte sind auf ein notwendiges Mindestmal} zu beschranken.

3. Verhaltensregeln bei Nutzung der Sportanlage

Entsprechend 10m? genutzter Sportflache soll sich nicht mehr als eine
Person aufhalten, sofern nicht durch besondere Schutzvorkehrungen (z.B.
Trennwande, Schutzmasken etc.) zusatzliche Infektionsschutz-
maflnahmen bestehen.

Sportraume durfen nur dann zum Sporttreiben genutzt werden, wenn ein
ausreichender Luftaustausch moglich ist. In Erganzung zu Punkt 3.2.3 des
Hygieneplan fur alle Sporthallen der Stadt Jena vom 18.05.2020 ist
nach der Nutzung flr einen Luftaustausch durch das Offnen der Fenster
und Tlren zu sorgen.

Die Fenster und Turen durfen dabei nicht bei Abwesenheit unkontrolliert
offen gelassen werden.

Seite 3 von 6



e Die RLT-Anlagen sind so eingestellt, dass sie entsprechend der
Nutzungszeit je 1 Stunde Vor- und Nachlaufzeit haben oder nach der CO2-
Konzentration gesteuert werden.

Taren mit Fluchttirsteuermodulen unter den Turklinken, durfen nicht zum
Laften genutzt werden, da durch die Betatigung ein Alarm ausgelost wird.
Die Kosten fur den Reset stellt KIJ dem Nutzer in Rechnung.

e Nach Anlage 1 ,Ubersicht Sporthallen mit Personendichte Stand

20.11.2020“ werden die Sporthallen benannt, in denen abweichend von
Punkt 3. Absatz 1 geringere Abstande von 5m? pro Person zulassig sind,
da dort eine automatische Be- und Entluftung der Sportstatte erfolgt.
Bei Vertragsabschluss zur Nutzung der Sportstatten konnen die
RaumgroRen von Nebenflachen, Sanitaranlagen und Umkleideraumen
erfragt werden, um die nutzerspezifischen Hygienekonzepte erstellen zu
konnen. Dadurch ist der Ruckschluss auf maximale Personenzahlen in
allen Raumen moglich. Grundlage bildet der Flachenschlussel
10m?/Person.

e Fur die Planung der eigenen vereinsspezifischen Hygieneplane kdnnen
bei KIJ Grundrisse der Sportstatten auf Nachfrage ausgegeben werden.
Ansprechpartner ist Herr Torsten Gullmar.

Tel.: 03641 497072
E-Mail: torsten.guellmar@jena.de

4. Besondere Infektionsschutzregeln

e Die allgemeinen Hygiene-Empfehlungen des Robert-Koch-Instituts (RKI)
bzw. der Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung (BzgA) sind
einzuhalten.

e Beachten Sie die Husten- und Niesetikette (in die Armbeuge niesen).

e Soweit mdglich sollte nur mit persdnlichen Sportgeraten trainiert werden
(Iso-Matte, Kleingerate etc.). Sportmatten und Laufer sind Eigentum der
Schule und durfen nicht ohne Zustimmung benutzt werden, da die
Sauberhaltung und Desinfektion im Hygieneplan berucksichtigt werden
mussen.

e Fur den Fall der Verletzung wahrend der sportlichen Aktivitaten oder dem
Ausscheiden von  Korperflussigkeiten  (Erbrochenem) sind im
nutzereigenen Hygienekonzept geeignete Maldnahmen vorzusehen, um
diese Flussigkeiten zu entfernen und zu neutralisieren. Die Schule ist
unverzuglich vor Nutzungsbeginn zu informieren, in welchem Bereich eine
Flachendesinfektion durch eine Reinigungsfirma erfolgen muss.
Zusatzlich erfolgt ein Eintrag in das Hallennutzungsbuch.
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e Alle weiteren Sportgerate sind nach deren Nutzung vom Nutzer an den
Kontaktflachen feucht und unter Verwendung eines Neutralreinigers selbst
grundlich zu reinigen. Dazu stehen blaue Plastikeimer in den
Turnhallen/Foyers zur Verfugung.

e Sportveranstaltungen mit Zuschauern sind bei KIJ vorher mit einem
angepassten Hygienekonzept einzureichen und bestatigen zu lassen.
Ohne diese Zustimmung sind Zuschauer untersagt.

Karl-Hermann Kliewe
Werkleiter
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Anlage 1 Ubersicht Sporthallen mit Personendichte Stand 20.11.2020

Objekt/Turnhalle Liiftungsanlage |5m?Person 10m?/Person Fensterliiftung GLT
SBBSZ Goschwitz X X

Sportforum X X
Lobdeburgschule X X
Montessorischule X X

Rautalschule X X

Nordschule X X

IGS X X

Jenaplan neue Halle X X
Angergymnasium X X

Heineschule X X

GMS Wenigenjena X X

Abbe Gymnasium X X

Galileo Schule X X

Stoyschule X X

SBBS Ges/Soziales X X

Janisschule X X

SKLW Spielhalle X X

Talschule nein X ja
Carl-Zeiss-Gym nein X
Westschule nein X
Jenaplan alte TH nein X
SKLW Halle 1-4 nein X
KGS nein X
Schillerschule nein X
E.-WoIk-Str 11 nein X
LISA Gymn Raum nein X
Kegelbahnen nein X
Goetheschule nein X
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